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PREGASSONA Il 25 agosto si terra una serata informativa con preiscrizione al corso soccorritori

Croce Verde di Lugano:
AAA volontari cercansi

Diventare volontari

della CVL richiede tempo,
passione e sangue freddo,
ma in compenso

il proprio bagaglio umano
€ Conoscitivo viene
arricchito grandemente.

Essere soccorritore volontario
della Croce Verde Lugano signi-
fica svolgere una vera e propria
missione. Vuol dire mettere a di-
sposizione del prossimo una par-
te significativa del proprio tempo
libero, lungo un cammino fatto di
costante formazione, disponibilita
e sacrificio. La ricompensa? Sentir-
si parte di un team che lotta, ogni
giorno, in nome della vita, sulla
spinta di un progetto dalla con-
notazione profondamente umana.
Coloro che si sentono pronti a vi-
vere questa esperienza di grande
valore umanitario, sono invitati a
partecipare alla serata informativa
che CVL organizza il prossimo 25
agosto alle 19 nella propria sede di
via alla Bozzoreda 46 a Pregassona.
L'incontro offrira la possibilita di
conoscere piu da vicino il mondo
di Croce Verde e sara l'occasione

/1 C,ew

Una formazione interessante e completa, versata al lavoro sul campo. (foto Maffi)

per raccogliere le preiscrizioni di
chi e interessato a seguire il corso
per soccorritori volontari che avra
inizio a gennaio. Ciascun prei-
scritto sara successivamente in-
vitato a partecipare a diversi stadi
di selezione, fra i quali e prevista
una formazione di rianimazione e
defibrillazione precoce (BLS-DAE)
offerta a tutti i candidati volontari.
Successivamente verranno sele-
zionati coloro che parteciperanno

effettivamente al corso formativo
del prossimo anno.

E bene sapere che, oltre a rivela-
re spiccate doti umanitarie, il soc-
corritore volontario e chiamato ad
assumere un impegno prolungato
nel tempo, garantendo ogni anno
almeno 250 ore di servizio (ripar-
tite in turni serali, notturni e festi-
vi), a cui si affiancano numerose
ore di formazione permanente.
Deve inoltre essere maggiorenne

e in buona salute, per affrontare
in modo adeguato situazioni di
elevato stress fisico ed emotivo. I
partecipanti al corso riceveranno
le nozioni di base della medici-
na d'urgenza, apprenderanno le
principali tecniche di soccorso e
impareranno ad utilizzare tutte le
strumentazioni a bordo delle am-
bulanze. Al termine del cammino
formativo saranno cosi in grado di
assistere con competenza i medici
e i soccorritori professionali nelle
manovre specialistiche (intuba-
zioni, stabilizzazioni, eccetera).
Insieme alle nozioniteoriche e pra-
tiche, i candidati riceveranno una
specifica formazione psicologica,
per essere adeguatamente prepa-
rati a supportare emotivamente i
pazienti e i loro familiari.

Una volta concluso questo ci-
clo formativo, ai partecipanti sara
EDHEEgl’lﬂtD un attestato ricono-
sciuto dalla Federazione Cantona-
le Ticinese Servizi Autoambulan-
za, dal Dipartimento della sanita e
della socialita del Canton Ticino e
dall'Interassociazione Svizzera di
Salvataggio. Per ragioni organiz-
zative, gli interessati sono tenuti a
confermare la propria partecipa-
zione alla serata informativa del
25 agosto, contattando la segrete-
ria dell’Ente al numero seguente:
091/935.01.11. (RED)



