SANITA Importante strumento per la gestione dei volontari

Ticino Cuore introduce
’App che ti salva la vita

Importante salto di qualita, in
Ticino, nella lotta all'arresto car-
diaco. La Fondazione Ticino Cuore,
costituita nel 2005 su iniziativa del
Cardiocentro Ticino e della Fede-
razione Cantonale Ticinese Servizi
Autoambulanza, ha presentato ieri
alla stampa un innovativo prodot-
to tecnologico che permettera di
rendere molto piu efficace la rete
di intervento attiva sul territorio.
In quasi un decennio di attivita la
Fondazione, oltre a diffondere 1'in-
stallazione di apparecchi defibril-
latori pubblici € a promuovere tra
la popolazione la formazione della
tecnica di rianimazione, ha dato
vita a una rete di “First Responder”
(FR) sempre piu capillare. Si tratta
di un team composto dalle istitu-
zioni partner del soccorso (polizia,
pompieri e guardie di confine) e da
cittadini “comuni” che, su base vo-
lontaria, danno la propria disponi-
bilita ad essere allarmati dalla cen-
trale Ticino Soccorso 144 in caso di
situazioni di arresto cardiaco. «In
questi anni - ha sottolineato Clau-
dio Benvenuti, direttore della Fon-
dazione Ticino Cuore - le probabi-
lita di sopravvivenza a un arresto

Il logo dell’App.

cardiaco in Ticino sono aumentate
di un terzo, dal 15% al 42%». La no-
vita presentata ieri @ un'applica-
zione per smartphone denomina-
ta “Momentum”, sviluppata dalla
DOS Group di Besazio. Una prima
a livello internazionale grazie alla
quale 'allarme per arresto cardiaco
sara recapitato ai volontari tramite
messaggio “push”, mentre l'attuale
modalita di allarme tramite sms
sara progressivamente abbando-
nata. Una novita che permettera
una migliore gestione della rete dei

Un po’ di cifre

[ risultati ottenuti in quasi
10 anni di attivita di Ticino
Cuore confermano l'impor-
tanza delle attivita proposte.
Il tasso di sopravvivenza dei
pazienti e infatti passato dal
15% del 2005 al 42% del 2013.
Questi dati, comparati con
quelli della letteratura scien-
tifica, situano il Cantone Ti-
cino tra le regioni con il mag-
gior tasso di sopravvivenza
in ambito internazionale. La
rete di First Responder e at-
tualmente costituita da circa
3.500 persone. Per quanto ri-
guardaidefibrillatori pubbli-
ci, in Ticino si e passati dalle
15 apparecchiature del 2005
alle 950 del 2014.

FR che dovranno registrarsi perso-
nalmente sia tramite I'applicazione
che sul sito www.ticinocuore.ch.
«Il sistema di allarme - ha spiegato
ieri Stefano Doninelli, CEO di DOS




